
≪総合型地域スポーツクラブ≫ ☆みんなでつくる みんなのクラブ☆

朝夕朝夕朝夕朝夕だいぶだいぶだいぶだいぶ涼涼涼涼しくなってきましたしくなってきましたしくなってきましたしくなってきました。。。。勉強勉強勉強勉強やスポーツ・やスポーツ・やスポーツ・やスポーツ・読書読書読書読書・・・・趣味等趣味等趣味等趣味等

行行行行うのにうのにうのにうのに良良良良いいいい季節季節季節季節ですねですねですねですね。。。。ラグビーワールドカップのラグビーワールドカップのラグビーワールドカップのラグビーワールドカップの開催開催開催開催でででで、、、、日本日本日本日本

中中中中がスポーツでたいへんがスポーツでたいへんがスポーツでたいへんがスポーツでたいへん盛盛盛盛りりりり上上上上がっていますがっていますがっていますがっています。。。。スポーツにはスポーツにはスポーツにはスポーツには、、、、観観観観る・る・る・る・

する・する・する・する・支支支支えるとえるとえるとえると色々色々色々色々なななな楽楽楽楽しみしみしみしみ方方方方がありますがありますがありますがあります。。。。観戦観戦観戦観戦のののの楽楽楽楽しみもぜひしみもぜひしみもぜひしみもぜひ！！！！！！！！

9月１４日（土）に、宮崎市内の総合型地域スポーツク

ラブ合同主催でスポーツ交流大会が開催されました。

当クラブから24名が参加し、ミニバレーボールやバドミ

ントンなどを楽しみました。ミニバレーボールの部には、

３チームがエントリーし、リーグ戦の後順位別トーナメン

トに進み、それぞれチームの持ち味を活かし頑張りまし

た。バドミントンの部では、クラブの教室生が実力を発

揮し見事優勝するなど、どのペアも素晴らしい試合をし

ていました。参加された皆様御疲れ様でした！

【期 日】 令和元年１１月３日（日）

【受 付】 8：15～ 競技開始8：45

【場 所】 久峰総合公園テニスコート

【参加費】 6,000円/チーム

【表 彰】 男女各順位トーナメント2位まで

【内 容】 ４名による団体戦 男女別各１２組募集

◇Ａ級１名まで（60歳以上はＢ級可・人数制限なし）

◇予選 ４ゲーム先取（3試合全て行う）

◇本戦 ６ゲーム先取（2ポイント打ち切り、

　　

ＮＰＯ法人佐土原スポーツクラブ
〒880-0211宮崎市佐土原町下田島19276-3

ていました。参加された皆様御疲れ様でした！ ◇本戦 ６ゲーム先取（2ポイント打ち切り、

3試合目は１０ポイントタイブレーク）

◇予選リーグ後、1位～3位順位別のトーナメント

◇4人でペアを組み替えてダブルスを３試合行う

申込み・・・申込用紙にご記入後、郵送・FAX・持参

締切り・・・10月25日（金） 先着順

※詳細は別紙チラシ・ＨＰでご確認ください

広瀬小学校区地域広瀬小学校区地域広瀬小学校区地域広瀬小学校区地域づくりづくりづくりづくり協議会主催協議会主催協議会主催協議会主催のののの「「「「カヌーカヌーカヌーカヌー

教室教室教室教室」」」」にににに今年今年今年今年もクラブとしてもクラブとしてもクラブとしてもクラブとして協力協力協力協力しましたしましたしましたしました！！！！半九半九半九半九レレレレ

インボースポーツクラブさんにカヌーをおインボースポーツクラブさんにカヌーをおインボースポーツクラブさんにカヌーをおインボースポーツクラブさんにカヌーをお借借借借りしてりしてりしてりして

のイベントのイベントのイベントのイベント。。。。今年今年今年今年はははは、、、、石崎川石崎川石崎川石崎川へのへのへのへの「「「「ウナギのウナギのウナギのウナギの稚魚稚魚稚魚稚魚をををを

放流放流放流放流」」」」がありがありがありがあり、、、、初初初初めてのめてのめてのめての体験体験体験体験にににに、、、、参加参加参加参加したしたしたした子子子子どもたどもたどもたどもた

ちはちはちはちは大喜大喜大喜大喜びでしたびでしたびでしたびでした。。。。そのそのそのその後後後後カヌーのカヌーのカヌーのカヌーの乗乗乗乗りりりり方方方方をををを教教教教わりわりわりわり、、、、

それぞれそれぞれそれぞれそれぞれ川川川川へへへへ漕漕漕漕ぎぎぎぎ出出出出しししし楽楽楽楽しんでいましたしんでいましたしんでいましたしんでいました。。。。

【期 日】 令和元年１０月１４日（月・体育の日）

【時 間】 1回目9：00 2回目10：20 5回目まで

【場 所】 宮崎市総合体育館・中央公園テニスコート

【申 込】 チラシの裏にご記入後、市体育協会へ

※ チラシはクラブにあります。お問い合わせ下さい

〒880-0211宮崎市佐土原町下田島19276-3
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