
「１月は行く。２月は逃げる。３月は去る。」と申しますが、月日の流れるのは本当に早

いもので、本年度ももう残り１ヶ月となりました。

ＮＰＯ法人佐土原スポーツクラブは、平成１９年２月２４日に設立されましたので、ちょう

ど４年が経過し５年目に入ったところです。みなさまの御協力のおかげで順調に運営で

きておりますことに心より感謝申し上げます。今後ともよろしくお願い申し上げます。

～２３年度会員更新手続きのお願い～

NPO法人

来年度も引き続き教室や多くのイベントを開催する予定です。現在の会員様は、できるだけ３月中

に更新の手続きをお願い致します。各教室に、２３年度の申し込み用紙を準備しておりますので、ご記

入の上、年間運営費を添えてご提出くださいますようお願い致します。

☆月謝制教室の方は、３月２８日に次年度年会費とスポーツ安全保険料が合わせて口座引落し（ゆうちょ銀

行）となりますので、預金残高の確認をお願いします。

（毎月２７日に、次月分を振替） ※退会・休会される方は、前月１５日までに事務局へご連絡願います。

☆有効期限は、毎年４月１日～翌年３月３１日となります。

☆スポーツ安全保険には、中学生以下の方は必ず加入していただきます。

＊宮崎シーガイアジョギング・ユニファイド大会＊

毎年４月２９日（金）に開催されています「シーガイアジョギング・ユニファイド大会」は、

オーシャンドーム及びフローランテ宮崎周辺で来年度も実施されます。

障がいのある方も参加できるユニファイド部門やウォーキング部門もあり、誰でも気軽に参加できる楽しい大会と

なっております。

≪ジョギングの部≫

＊２ｋｍの部（小学１・２年生、小学３・４年生、小学５・６年生、中学女子、一般、カップル、親子、ユニファイドの部）

＊５ｋｍの部（中学生、高校生、２９歳以下、３０歳代、４０歳代、５０歳代、６０歳代、７０歳代、カップル、親子、ユニファイドの部）

＊１０ｋｍの部（高校生、２９歳以下、３０歳代、４０歳代、５０歳代、６０歳代、７０歳代、カップル、親子、ユニファイドの部）

≪ウォーキングの部≫

フローランテ宮崎内をスタートし、国際海浜エントランスプラザから市民の森まで歩きフローランテ宮崎に戻ってく

る約５ｋｍのコースです。自然をゆっくり楽しめます。

≪振舞い・試食のサービス≫

フローランテ宮崎、夢花館南側にウェルカムコーナーがあり、軽食サービスコーナーとして、宮崎の代表的な郷土

料理の「冷汁」、地元特産農畜産物として鳥の炭火焼などの振舞いや試食があります。

☆ 参加料

① ジョギングの部 小学生：１，０００円 中・高生：１，５００円 一般：３，０００円

② ウォーキングの部 一律 ５００円

☆ 申込み方法

所定の申込用紙にご記入いただき、参加料を郵便振込にて入金してください。

申し込み用紙は、ＮＰＯ法人佐土原スポーツクラブにもあります

受付エントリーセンター・・・有限会社アイティみやざき（０９８５）３２－３５１８

実行委員会事務局（住吉地域センター）・・・３９－１３１４に問い合わせていただいても構いません。

受付エントリーセンターから個別に申し込み用紙を発送してくださいます

☆申込期限 平成２３年３月２２日（火）当日消印有効

☆スポーツ安全保険には、中学生以下の方は必ず加入していただきます。

平成２３年

４月２９日

実行委員会事務局（住吉地域センター）・・・３９－１３１４に問い合わせていただいても構いません。

受付エントリーセンターから個別に申し込み用紙を発送してくださいます

☆申込期限 平成２３年３月２２日（火）当日消印有効

みなさん、ぜひ参加してください！！
～佐土原スポーツクラブの役員もスタッフとして参加します～



総合型地域スポーツクラブ

「第４回全国スポーツクラブ会議in宮崎」は無事開催されました♪
平成２３年２月２６・27日（土・日）
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後援後援後援後援：：：：文部科学省文部科学省文部科学省文部科学省・・・・宮崎県宮崎県宮崎県宮崎県・・・・宮崎県教育委員会宮崎県教育委員会宮崎県教育委員会宮崎県教育委員会・・・・（（（（財財財財））））宮崎県体育協会宮崎県体育協会宮崎県体育協会宮崎県体育協会・・・・宮崎市宮崎市宮崎市宮崎市・・・・宮崎市教育委員会宮崎市教育委員会宮崎市教育委員会宮崎市教育委員会

（（（（財財財財））））宮崎市体育協会宮崎市体育協会宮崎市体育協会宮崎市体育協会・・・・宮崎県総合型地域宮崎県総合型地域宮崎県総合型地域宮崎県総合型地域スポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブ連絡協議会連絡協議会連絡協議会連絡協議会

全国全国全国全国のののの総合型地域総合型地域総合型地域総合型地域スポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブ関係者関係者関係者関係者やややや体育協会体育協会体育協会体育協会・・・・行政関係者行政関係者行政関係者行政関係者などなどなどなど

スポーツにスポーツにスポーツにスポーツに関関関関わるいろいろなわるいろいろなわるいろいろなわるいろいろな方方方方にごにごにごにご参加参加参加参加をいただきをいただきをいただきをいただき「「「「第第第第４４４４回全国回全国回全国回全国スポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブ

会議会議会議会議ｉｎｉｎｉｎｉｎ宮崎宮崎宮崎宮崎」」」」はははは宮崎市民宮崎市民宮崎市民宮崎市民プラザにてプラザにてプラザにてプラザにて２２２２日間日間日間日間のののの日程日程日程日程でででで開催開催開催開催されましたされましたされましたされました。。。。皆様方皆様方皆様方皆様方

からからからから多大多大多大多大なるなるなるなる御協力御協力御協力御協力をををを得得得得てててて盛会裏盛会裏盛会裏盛会裏にににに終終終終えることができましたえることができましたえることができましたえることができました。。。。

会議会議会議会議ではではではでは「「「「スポーツスポーツスポーツスポーツ立国戦略立国戦略立国戦略立国戦略」」」」実現実現実現実現にににに向向向向けてけてけてけて～～～～クラブからのアプローチクラブからのアプローチクラブからのアプローチクラブからのアプローチ～」～」～」～」

というテーマでいろいろなというテーマでいろいろなというテーマでいろいろなというテーマでいろいろな研修研修研修研修やややや情報交換情報交換情報交換情報交換をををを行行行行いましたいましたいましたいました。。。。

開会式開会式開会式開会式にはにはにはには、、、、河野俊嗣宮崎県知事河野俊嗣宮崎県知事河野俊嗣宮崎県知事河野俊嗣宮崎県知事、、、、戸敷正宮崎市長戸敷正宮崎市長戸敷正宮崎市長戸敷正宮崎市長もごもごもごもご臨席臨席臨席臨席くださりくださりくださりくださり歓迎歓迎歓迎歓迎のののの御挨拶御挨拶御挨拶御挨拶をいただきましたをいただきましたをいただきましたをいただきました。。。。またまたまたまた、、、、

文部科学省文部科学省文部科学省文部科学省スポーツ・スポーツ・スポーツ・スポーツ・青少年局総括官青少年局総括官青少年局総括官青少年局総括官のののの有松育子氏有松育子氏有松育子氏有松育子氏がががが「「「「スポーツスポーツスポーツスポーツ立国戦略立国戦略立国戦略立国戦略」」」」についてについてについてについて講話講話講話講話をしてくださるなどをしてくださるなどをしてくださるなどをしてくださるなど、、、、

充実充実充実充実したしたしたした内容内容内容内容のののの会議会議会議会議となりとなりとなりとなり、、、、参加参加参加参加してくださったしてくださったしてくださったしてくださった方々方々方々方々からたいへんからたいへんからたいへんからたいへん喜喜喜喜ばれましたばれましたばれましたばれました。。。。

対談対談対談対談ではではではでは、、、、バレーボールバレーボールバレーボールバレーボール元日本代表元日本代表元日本代表元日本代表のののの川合俊一氏川合俊一氏川合俊一氏川合俊一氏がががが、、、、森田織充氏森田織充氏森田織充氏森田織充氏（（（（OMOMOMOMネットワークネットワークネットワークネットワーク㈱㈱㈱㈱代表代表代表代表）、）、）、）、平山康夫氏平山康夫氏平山康夫氏平山康夫氏

（（（（うつくしまうつくしまうつくしまうつくしま広域広域広域広域スポーツセンタースポーツセンタースポーツセンタースポーツセンター））））とととと一緒一緒一緒一緒にににに軽快軽快軽快軽快なトークをなトークをなトークをなトークを繰繰繰繰りりりり広広広広げてくださりげてくださりげてくださりげてくださり、、、、会場会場会場会場のののの皆様皆様皆様皆様のののの笑笑笑笑いをいをいをいを誘誘誘誘っていましたっていましたっていましたっていました。。。。

日本日本日本日本にビーチバレーをにビーチバレーをにビーチバレーをにビーチバレーを導入導入導入導入したばかりのしたばかりのしたばかりのしたばかりの頃頃頃頃のののの苦労話苦労話苦労話苦労話やややや企業企業企業企業とのとのとのとの連携連携連携連携についていろいろとおについていろいろとおについていろいろとおについていろいろとお話話話話をををを伺伺伺伺うことができましたうことができましたうことができましたうことができました。。。。

川合氏川合氏川合氏川合氏にはにはにはには、、、、プロスポーツプロスポーツプロスポーツプロスポーツ選手選手選手選手がリタイアしたがリタイアしたがリタイアしたがリタイアした後後後後にににに、、、、指導者指導者指導者指導者としてとしてとしてとして力力力力をををを発揮発揮発揮発揮するするするする場所場所場所場所をつくりたいとのをつくりたいとのをつくりたいとのをつくりたいとの強強強強いいいい思思思思いがいがいがいが

ありありありあり、、、、組織化組織化組織化組織化をををを考考考考えているとのことでしたえているとのことでしたえているとのことでしたえているとのことでした。。。。総合型地域総合型地域総合型地域総合型地域スポーツクラブはスポーツクラブはスポーツクラブはスポーツクラブは、、、、指導者指導者指導者指導者やややや夢夢夢夢をををを与与与与えてえてえてえて下下下下さるさるさるさる選手選手選手選手をををを求求求求めてめてめてめて

いますいますいますいます。。。。それをそれをそれをそれを橋渡橋渡橋渡橋渡しするしするしするしする企業企業企業企業もあるのでもあるのでもあるのでもあるので、、、、それぞれのそれぞれのそれぞれのそれぞれの持持持持ちちちち味味味味をををを生生生生かしながらかしながらかしながらかしながら連携連携連携連携をとれるといいですねというをとれるといいですねというをとれるといいですねというをとれるといいですねという内容内容内容内容

のののの対談対談対談対談でででで会場会場会場会場はははは熱気熱気熱気熱気にににに包包包包まれましたまれましたまれましたまれました。。。。

参加者数３７

開会式戸敷市長よりごあいさつ 広っ子の子どもたちがダンス披露！

「ロコモ予防体操教室」・・・・・毎週月曜日 午後6時～7時（広瀬中学校武道場）

ＮＨＫ教育放送土曜日２０：００～ 放送予定！３月５日（土）１２日（変更の可能性あり）

「名医にＱ」という番組です。みなさん、ＴＶを見てくださいね。

いますいますいますいます。。。。それをそれをそれをそれを橋渡橋渡橋渡橋渡しするしするしするしする企業企業企業企業もあるのでもあるのでもあるのでもあるので、、、、それぞれのそれぞれのそれぞれのそれぞれの持持持持ちちちち味味味味をををを生生生生かしながらかしながらかしながらかしながら連携連携連携連携をとれるといいですねというをとれるといいですねというをとれるといいですねというをとれるといいですねという内容内容内容内容

のののの対談対談対談対談でででで会場会場会場会場はははは熱気熱気熱気熱気にににに包包包包まれましたまれましたまれましたまれました。。。。

今回佐土原今回佐土原今回佐土原今回佐土原スポーツクラブがスポーツクラブがスポーツクラブがスポーツクラブが主管主管主管主管クラブとしてクラブとしてクラブとしてクラブとして開催開催開催開催させていただきましたがさせていただきましたがさせていただきましたがさせていただきましたが、、、、宮崎市内宮崎市内宮崎市内宮崎市内のクラブのクラブのクラブのクラブ関係者関係者関係者関係者をはじめをはじめをはじめをはじめ

県教育委員会県教育委員会県教育委員会県教育委員会やややや体育協会関係者体育協会関係者体育協会関係者体育協会関係者、、、、全国全国全国全国のクラブののクラブののクラブののクラブの皆様皆様皆様皆様にもにもにもにも多大多大多大多大なるなるなるなる御協力御協力御協力御協力をいただきましたをいただきましたをいただきましたをいただきました。。。。心心心心よりよりよりより深深深深くくくく感謝感謝感謝感謝すすすす

るるるる次第次第次第次第ですですですです。。。。

またまたまたまた、、、、クラブのクラブのクラブのクラブの指導者指導者指導者指導者であるであるであるである原田孝一原田孝一原田孝一原田孝一さんさんさんさん、、、、谷山泰祥谷山泰祥谷山泰祥谷山泰祥さんさんさんさん、、、、黒木憲吉黒木憲吉黒木憲吉黒木憲吉さんさんさんさん、、、、卓球教室参加者卓球教室参加者卓球教室参加者卓球教室参加者のののの江藤和幸江藤和幸江藤和幸江藤和幸さんさんさんさん

がががが、、、、スタッフとしてスタッフとしてスタッフとしてスタッフとして御協力御協力御協力御協力くださりたいへんくださりたいへんくださりたいへんくださりたいへん助助助助かりましたかりましたかりましたかりました。。。。

このこのこのこの宮崎会議宮崎会議宮崎会議宮崎会議をををを通通通通じてじてじてじて全国全国全国全国にににに３０００３０００３０００３０００あるあるあるある「「「「総合型地域総合型地域総合型地域総合型地域スポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブ」」」」のののの今後今後今後今後のののの発展発展発展発展にににに、、、、微力微力微力微力ではありますがではありますがではありますがではありますが

寄与寄与寄与寄与することができたのではないかとすることができたのではないかとすることができたのではないかとすることができたのではないかと思思思思っておりますっておりますっておりますっております。。。。私私私私たちたちたちたち役員役員役員役員はははは、ＮＰＯ、ＮＰＯ、ＮＰＯ、ＮＰＯ法人佐土原法人佐土原法人佐土原法人佐土原スポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブ会員会員会員会員であるであるであるである

皆様方皆様方皆様方皆様方のののの日頃日頃日頃日頃のののの御協力御協力御協力御協力があってこそこのようながあってこそこのようながあってこそこのようながあってこそこのような場場場場をををを与与与与えていただいたとえていただいたとえていただいたとえていただいたと思思思思っておりますっておりますっておりますっております。。。。皆様方皆様方皆様方皆様方のおのおのおのお力添力添力添力添えにえにえにえに改改改改めめめめ

てててて感謝申感謝申感謝申感謝申しししし上上上上げますげますげますげます。。。。本当本当本当本当にありがとうございましたにありがとうございましたにありがとうございましたにありがとうございました。。。。

≪NPO法人 佐土原スポーツクラブ≫

〒880-0211 宮崎市佐土原町下田島19276－3

「名医にQ」の

「乙葉さん」が

対談 川合俊一氏の軽妙なトーク

≪NPO法人 佐土原スポーツクラブ≫

〒880-0211 宮崎市佐土原町下田島19276－3

TEL 73－4442 FAX 71－1740

「名医にQ」の

「乙葉さん」が

来られました！


